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Tsunami evacuation tower 
(Kumano Iji-shutchojo)
津波避難タワー（熊野維持出張所）

Tsunami 
evacuation tower
津波避難タワー

Business Hotel Shichirigahama
ビジネスホテル七里ヶ浜

Tabi-no-Yado Harusame
旅の宿はるさめ

Ryujinto
龍神燈

Business Ryokan Shione
ビジネス旅館 潮音

Koshiyama Sta.
神志山駅Kii-Ichigi Sta.

紀伊市木駅

Hamanoya
はまの家

Mihama Town Hall
御浜町役場

Atawa-eki-mae bus stop
阿田和駅前バス停

Kuroshio-bashi Bridge
黒潮橋

Chomin Service Center bus stop
町民サービスセンターバス停

Atawa Sta.
阿田和駅

Shichirimihama Tourist Information Center
七里御浜ツーリストインフォメーションセンター

Shichirimihama Pine bus stop
七里御浜・ピネバス停

Suijinto
水神塔

Midori-bashi Bridge
緑橋

Ichigi-gawa River
市木川 Tsunami evacuation tower

津波避難タワー

Arii Sta.
有井駅

Hana-no-Iwaya bus stop
花の窟バス停

Michi-no-Eki Kumano Hana-no-Iwaya
道の駅熊野・花の窟

Train 
crossing
口有馬踏切

Kumano City History and 
Folk Museum

熊野市歴史民俗資料館

Hana-no-Iwaya
花の窟

Shichirimihama
七里御浜

Arima Ichirizuka Milestone
有馬一里塚

Shihara-bashi Bridge
志原橋

Ichigi Ichirizuka Milestone remains
市木一里塚跡

Shichirimihama
七里御浜

Michi-no-Eki Park Shichirimihama
道の駅パーク七里御浜

Ubuta-jinja
産田神社
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Koshiyama bus stop
神志山バス停

Ichigi bus stop
市木バス停

Naka-no-chaya bus stop
中茶屋バス停

Tateishi guidepost
立石の道標

Pilgrims gravestone
巡礼供養碑

Shihara-gawa River
志原川

Chozuka bus stop
丁塚バス停

Tsunami evacuation tower 
津波避難タワー

Ubuta-jinja-mae bus stop
産田神社前バス停
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Covered shelter
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 I =Distance (㎞) to Ise
S=Distance (㎞) to Shingu

 I :000 S:000

Stamp

Accommodation

Camping

Onsen (Hot spring)

Station

Bus stop

Post Office

Police Station

Fire Station

School

Shrine

Temple
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739

Crosswalk
横断歩道

42

Ichigi-gawa River
市木川

Suijinto
水神塔

To Hana-no-Iwaya
至花の窟

To Shingu
至新宮

Atawa-eki-mae bus stop
阿田和駅前バス停

Atawa-eki-mae bus stop
阿田和駅前バス停

Kuroshio-bashi Bridge
黒潮橋

Shichirimihama Pine bus stop (Only drop off)
七里御浜・ピネバス停（降車専用）

Shichirimihama
 Tourist Information

 Center
七里御浜ツーリスト
インフォメーション

センター

Atawa Sta.
阿田和駅

To Hana-no-Iwaya
至花の窟

Michi-no-Eki 
Park Shichirimihama
道の駅パーク七里御浜
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Distance (km)
Time  (hr) 
Total Elevation Gain (m) 
Total Elevation Loss  (m) 

:      ~11
:      3~4
:       ~60
:       ~70

Unpaved trail
Paved trail

76
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